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RESUMEN:

Diciembre se presentara muy lluvioso en toda la Vertiente del Caribe d la zona Norte
debido al efecto de al menos 4 empujes polares que afectaran al pais durante el mes con una
frecuencia de 4 a 7 dias. Los empujes polares estaran acompariados de rafagas de vientos
fuertes, mucha nubosidad, lluvias débiles a moderadas intermitentes y temperaturas bajas.
Los empujes polares seran mas intensos en los dltimos 10 dias del mes.

1. COMO SE COMPORTARON LAS LLUVIAS DURANTE EL MES DE
NOVIEMBRE?

1.1 Anomalias de lluvia en el mes de noviembre.

En noviembre se presento el escenario tipico de un efecto La Nifia, con altos déficits de
lluvia en el Caribe ( > -100 mm) y excesos en el Pacifico ( > +100 mm). Los extremos
positivos se registraron en el norte de Guanacaste y los extremos negativos en el Caribe
Central y Sur. La sequia del Caribe se extendié hasta Turrialba y el oeste de Cartago y los
excesos de Guanacaste se extendieron a la Peninsula de Nicoya y hasta el Valle Central.

CMORPH 1—Month Total Rainfall Anomaly (mm) CMORPH 1—Mocnth Percent of Normal Rainfall (%)
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Figura 1. Anomalias de la precipitacion acumulada en (mm) y en (%) en relacion a los acumulados medios durante el mismo periodo,
registradas entre el 01 y el 30 de noviembre 2020. Fuente: Climate Prediction Center (CPC) — CMORP, Satélite Precipitation Estimates.
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2. PRONOSTICO DEL COMPORTAMIENTO DE LOS MODULADORES
CLIMATICOS DURANTE EL MES DE NOVIEMBRE 2020:

2.1 Anomalias de las temperaturas superficiales de los océanos por regiones Nifio.

Como se muestra en la Fig. 2, el enfriamiento en el Océano Pacifico ecuatorial a
continuado por 6 meses en todas las regiones de El Nifio. Durante el mes de diciembre este
enfriamiento continuara moderado, alterando las
condiciones de circulacién durante el periodo
invernal 2020 — 2021 en el Hemisferio Norte.
L g
j::,m mesweni | aguas ocednicas en El Nifio 3.4 (region central del
: - Pacifico ecuatorial) alcanzaran -1.5°C en el mes
i de enero (Fig. 3). El modelo CFS V2 muestra que
la Nifia continuara aun en los primeros meses del
2021 y sera hasta abril o mayo del afio entrante

cuando las condiciones entrarian a un estado
neutral.

Las anomalias de la temperatura superficial de las

Figura 2. Serie de anomalias de la temperatura

superficial del océano Pacifico ecuatorial por
regiones Nifio. Fuente: CPC - ncep.noaa.gov.
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temperatura superficial de las aguas del Océano
Pacifico en la regién de El Nifio 3.4. Las temperaturas
continuardn disminuyendo alcanzando su mdximo en
el mes de enero 2021. Después empezard un lento
calentamiento hasta alcanzar valores normales de
condiciones neutrales entre junio y julio. Fuente:

Modelo de Prondstico CFS V2, NOAA/NWS/NCEP/CPC.
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2.2 Pronostico de anomalias de las temperaturas superficiales de los océanos.

En la distribucion de las anomalias de las temperaturas de las aguas superficiales de los
< océanos pronosticada para el mes de
Crsv menthly SST enomalles (9 wwsneer/cee - diciembre (Fig. 4), se muestra que
YN continda la presencia de las aguas
frias correspondientes a La Nifia (1)
que se extienden desde las costas de
Ecuador y Peri hacia el oeste en el
Pacifico ecuatorial. También se
observa que contindan las aguas mas
calientes en la cuenca del Mar Caribe
(2). Estos dos nucleos de anomalias
opuestas de temperatura van a
mantener un dipolo térmico que
aumenta el gradiente de temperatura
v e W TSI R e % W R dirigido del Ecuador hacia el Mar
Figura 4. pistribucion espacial de las anomalias de la temperatura Caribe (frio a caliente). Este dlpOlO
e e O S LT b0 L % continuard intensificando el Modo
NOAA/NCEP/CPC. Meridional de Circulacion (MMC) o
vientos procedentes del Pacifico
durante diciembre, manteniendo asi al Pacifico Sur del pais con abundantes lluvias durante
todo el mes.
Las aguas mas calientes del Mar Caribe funcionaran como combustible para activar la
inestabilidad de las masas de aire frio que al llegar a la Cuenca del Caribe pueden dar
origen a extensas areas de nubosidad y lluvias en el Caribe de Costa Rica. Esto significa
que ante la llegada de empujes frios, la inestabilidad prefrontal podria ser méas intensa y de
mayor duracion provocando lluvias débiles intermitentes muy persistentes antes de la
Ilegada de los frentes.

3. COMPORTAMIENTO DE LOS EMPUJES POLARES O FRENTES FRIOS
DURANTE EL MES DE DICIEMBRE.

3.1 Elvortice Circumpolar en afio nifia.

El Océano Pacifico se mantendra con La Nifia moderada. Este enfriamiento de las aguas
superficiales en la zona ecuatorial produce cambios en el comportamiento del vortice
circumpolar (vértice del Hemisferio Norte), el que a su vez es el que determina el
comportamiento de los empujes polares durante la estacion invernal. Cuando se desarrolla
una La Nifia moderada como la que se estd presentando, las corrientes en chorro o Jet
Stream en el Hemisferio Norte en promedio atraviesan de norte a sur por el territorio de
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Estados Unidos empujando las masas de aire frio polar hacia el sur hacia la Cuenca del
Caribe, afectando a Centro América con mayor frecuencia que en otros afios.

Por otro lado, otro de los factores que juega un papel importante en el comportamiento del
vortice polar es la Oscilacion del Artico (AO por sus siglas en inglés). La AO en su fase
positiva inhibe el transporte de masas polares hacia el sur porque mantiene un vértice polar
muy circular con ondas muy cortas (Jet Stream zonal), mientras que en su fase negativa
incentiva un vortice polar con ondas de mayor amplitud y mayor circulacion meridional
(Jet Stream mas ondulados), con empujes polares mas hacia latitudes tropicales (Fig. 5).
Los pronosticos muestran que en la primera mitad de diciembre la AO tiende a mantenerse
en su fase negativa (Fig. 5), por lo que estara fortaleciendo la circulacion mas meridional
de las corrientes en chorro con ondas de mayor amplitud y con empujes polares que podrian
estar alcanzando con mayor frecuencia a Centro Ameérica y a Costa Rica.

En realidad, durante este afio 17 empujes polares o frentes frios han alcanzado ya a Centro
América hasta los primeros dias de diciembre, de ellos solamente 4 han afectado
parcialmente a Costa Rica porgue se han quedado en Honduras y lo que se ha sentido en el
pais no es el impacto directo de los frentes frios directamente sino la inestabilidad
prefrontal que los antecede. Por eso las temperaturas no han descendido a los valores
normales de un empuje polar.

Sumando la influencia de estos dos factores: La Nifia y la AO en su fase negativa,
podriamos concluir que los empujes polares estaran presentes en Centro América durante
esta estacion invernal y que al menos 4 de estos empujes polares podrian estar alcanzando
Costa Rica durante el mes de diciembre, aumentando los totales de precipitacion en la
cuenca del Caribe costarricense y manteniendo la Zona Norte, el Caribe Norte y el Caribe
Central entre las principales zonas, con lluvias débiles constantes, mucha nubosidad y
temperaturas muy bajas durante los empujes polares. El paso y la transicion entre altas
presiones y bajas presiones migratorias en su movimiento hacia el este en el hemisferio
norte que son los sistemas asociados a los frentes frios, tienen un ciclo aproximado de 7
dias, por lo que estos empujes polares estarian llegando al pais con una frecuencia de 4 a 7

dias.
4 4 1000mk Z (1oday F t AD ind
OSCILACION DEL ARTICO % meunn=~lfD.1Cl<26 2 Lorecasy car(w/obs):D‘.r;OT;
lNFLUEN;l:czNL:gzji‘M':?;fsig(:‘LinEsvLA g M\k\ g - e

W .
IS Y T
h
&

FASE NEGATIVA FASE POSITIVA
High Pressure

1 zaaizuoc 15EP 165EP 1ger feder INOV TBNOV  IDEC  I18DEC
Low Pressure

Figura. 5. Alaizquierda se muestra el comportamiento de
las ondas del vértice polar con Oscilacién del Artico positiva y
negativa. Arriba se muestra el prondstico para 10 dias.
Nétese que hasta el 16 de diciembre mantiene una tendencia
negativa.
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4. CONCLUSIONES:

Las condiciones meteoroldgicas durante el mes de diciembre estaran determinadas
por los empujes polares o frentes frios que mantendran a la region Caribe con
frecuentes lluvias débiles, mucha nubosidad y bajas temperaturas.

Los empujes polares afectaran al pais con una frecuencia de 4 a 7 dias.

Al menos 4 empujes polares afectaran al pais durante el mes de diciembre. Estos
empujes polares podrian ser muy intensos hacia los dltimos 10 dias del mes,
cuando las temperaturas sobre el Hemisferio Norte alcanzan sus valores mas bajos.
Aunque algunos frentes frios que alcancen Costa Rica podrian ser de débil
intensidad, éstos podrian causar muchas lluvias en el Caribe, por intensificaciéon de
la inestabilidad prefrontal con la ayuda de las aguas mas calientes presentes del Mar
Caribe.

Es muy probable que al menos uno de los frentes frios pueda ser de intensidad
fuerte y afectar las tierras bajas del Caribe con inundaciones.

También la presencia de La Nifia continGa impulsando el modo meridional de
circulacion en Centro América (MMC), vy refuerza las corrientes de vientos
monzonicos que transportan altos contenidos de humedad desde el Pacifico hacia el
interior del territorio, por lo que las regiones del sur del pais se mantendran con la
estacion lluviosa normal durante todo el mes.

Los cultivadores de pifia y frijol en las tierras bajas del Caribe y la zona Norte,
deberian estar pendientes de estos empujes polares que podrian afectar el normal
desarrollo de sus cultivos.

En el caso de los cultivadores de platano y banano, una inundacién y las persistentes
lluvias les traerian consecuencias negativas tipicas del exceso de humedad, poca
radiacion y bajas temperaturas.

El enfriamiento de las aguas superficiales en el Pacifico ecuatorial y las aguas
cercanas a las costas del Pacifico de Costa Rica continta favoreciendo las capturas
en la actividad pesquera.
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ANEXO 1
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Figura anexo 1: pronéstico de precipitacion total acumulada para el mes de diciembre 2020. Porcentaje en relacién al
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